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1.  Паспорт рабочей программы учебной дисциплины  

«Средства гигиены и профилактика стоматологических заболеваний полости рта» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.05 Стоматология 

ортопедическая, укрупненная группа 31.00.00 Клиническая медицины. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 
Программа учебной дисциплины «Средства гигиены и профилактика стоматологических 

заболеваний полости рта» является предметом по выбору из профессионального учебного цикла и 

относится к общепрофессиональным дисциплинам ППССЗ в учреждениях СПО.  

Составлена на основе примерной программы учебной дисциплины «Средства гигиены и 

профилактика стоматологических заболеваний полости рта» для специальностей среднего 

профессионального образования.  

Программа учебной дисциплины может быть использована другими образовательными 

учреждениями профессионального и дополнительного образования в рамках реализации программ 

переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

Дисциплина ориентирована на освоение следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ПК 1.1. Изготавливать съемные пластиночные протезы при частичном отсутствии зубов. 

ПК 1.2. Изготавливать съемные пластиночные протезы при полном отсутствии зубов. 

ПК 1.3. Производить починку съемных пластиночных протезов. 

ПК 1.4. Изготавливать съемные иммедиат-протезы. 

ПК 2.1. Изготавливать пластмассовые коронки и мостовидные протезы. 

ПК 2.2. Изготавливать штампованные металлические коронки и штампованно-паяные 

мостовидные протезы. 

ПК 2.3. Изготавливать культевые штифтовые вкладки. 

ПК 2.4. Изготавливать цельнолитые коронки и мостовидные зубные протезы. 

ПК 2.5. Изготавливать цельнолитые коронки и мостовидные зубные протезы с облицовкой. 

ПК 3.1. Изготавливать литые бюгельные зубные протезы с кламмерной системой фиксации. 

ПК 4.1. Изготавливать основные элементы ортодонтических аппаратов. 

ПК 4.2. Изготавливать основные съѐмные и несъѐмные ортодонтические аппараты. 

ПК 5.1. Изготавливать основные виды челюстно-лицевых аппаратов при дефектах челюстно-

лицевой области. 

ПК 5.2. Изготавливать лечебно-профилактические челюстно-лицевые аппараты (шины). 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
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- использовать средства индивидуальной гигиены полости рта; 

- использовать знания о заболеваниях полости рта при планировании конструкции протезов; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- этиологию, патогенез, диагностику, принципы лечения и профилактики основных 

стоматологических заболеваний; 

- структуру стоматологической помощи населению; 

- роль зубных протезов в возникновении и развитии стоматологических заболеваний (кариес, 

пародонтиты, патологические изменения слизистой оболочки полости рта); 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

- максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часа;  

- самостоятельной работы обучающегося 24 часов.  
 

 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе: 

занятий на уроке 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  24 

в том числе: 

Сообщение по темам. Написание реферата и доклада по темам. 24 

Итоговая аттестация в форме Зачета  
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

«Средства гигиены и профилактика стоматологических заболеваний полости рта» 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема: Средства 

гигиены и 

профилактика 

стоматологических 

заболеваний полости 

рта. 

Содержание учебного материала 72  

1 Понятия о стоматологической санации. Методы плановой санации. 

48 

2 

2 Этиология кариеса. 2 

3 Классификация кариесопрофилактических препаратов. 2 

4 Профилактика стоматологических заболеваний. Профилактика кариеса зубов. 2 

5 Коллективная и индивидуальная профилактика кариеса. 2 

6 Методы и средства повышения резистентности эмали зубов. 2 

7 Рекомендации по использованию фторсодержащих зубных паст. 2 

8 Классификация некариозных поражений твердых тканей зуба. 2 

9 Профилактика некариозных поражений. 2 

10 Профилактика патологического стирания твердых тканей зуба. 3 

11 Профилактика неотложных состояний в стоматологии. 2 

12 Профилактика одонтогенных заболеваний. 2 

13 Классификация заболевваний парадонта по ВОЗ (Утверждена на 16 Пленуме Всесоюзного 

общества стоматологов, ноябрь, 1983 г.) 
2 

14 Местные повреждающие факторы парадонта и их профилактика. 2 

15 Профилактика заболеваний парадонта. 2 

16 Гигиена полости рта при заболеваниях  пародонта. 2 

17 Систематика заболеваний слизистой оболочки полости рта. 2 

18 Заболевание внутренних органов и их проявление в полости рта. 2 

19 Принципы профилактики заболеваний слизистой оболочки полости рта. 2 

20 Этиология и патогенез зубочелюстных аномалий. 2 
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21 Стоматологическая профилактика зубочелюстных аномалий. 2 

22 Гигиена полости рта при наличии ортодонтических аппаратов. 2 

23 Средства гигиены полости рта для детей. 2 

24 Зачет 2 

Самостоятельная работа обучающихся. Варианты заданий: 

Сообщения по темам. Написание докладов по темам. 
24 

 

Всего: 72  
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3. Условия реализации программы дисциплин 

 

3.1. Требования к минимальному материально- техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета.  

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся; рабочее 

место преподавателя, рабочая доска. 

Комплект учебно-наглядных пособий по предмету «Средства гигиены и профилактика 

стоматологических заболеваний полости рта» (учебники, плакаты, карточки, конспекты, тестовый 

материал). 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

экран, проектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

 

№ 

п/п 

Наименование Автор Издательство и  

год издания 

1 Диагностика и профилактика 

стоматологических заболеваний: 

учебное пособие. 

Ж.Г. Муравянникова,  

О.В. Паниотова 

Ростов н/Д., Феникс, 

2013. 

2 Стоматологические заболевания и их 

профилактика. 

Ж.Г. Муравянникова Ростов н/Д., Феникс, 

2007. 

3 Ортопедическая стоматология. В.Н. Трезубов,  

А.С. Щербаков,  

Л.М. Мишнев,  

Р.А. Фадеев 

СПб., Фолиант, 2010 

 

Дополнительная 

 

№ 

п/п 

Наименование Автор Издательство и  

год издания 

1 Словарь профессиональных 

стоматологических терминов: учебное 

пособие. 

Э.С. Каливраджиян,  

Е.А. Брагин и др. 

М., ГЭОТАР-Медиа, 2014 

 

 

Интернет-ресурсы 

 

ru.wikipedia.org›Ортопедическая стоматология  

www..iqlib.ru - Электронно-библиотечная система образовательных и просветительских изданий.  

http:// www.edu.ru- Библиотека портала 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины  
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения (усвоенные умения, 

усвоенные знания) 

Коды 

формируемых 

общих 

компетенций 

Формы и методы контроля 

и оценки 

результатов обучения 

Знать: 

ОК 1-4, 9 

ПК 1.1-5.2 

 

этиологию, патогенез, диагностику, принципы 

лечения и профилактики основных 

стоматологических заболеваний; 
Тестирование. Домашнее 

задание. Индивидуальные и 

групповые задания. 

структуру стоматологической помощи населению; 

роль зубных протезов в возникновении и развитии 

стоматологических заболеваний (кариес, 

пародонтиты, патологические изменения слизистой 

оболочки полости рта); 

Уметь:  

использовать средства индивидуальной гигиены 

полости рта; 
Тестирование. Домашнее 

задание. Индивидуальные и 

групповые задания. 
использовать знания о заболеваниях полости рта 

при планировании конструкции протезов; 

 


